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JOGOS DE RACIOCINIO LOGICO

Vocé ja percebeu que os jogos da Educacéo
Fisica, alem de serem divertidos, podem contribuir
com o desenvolvimento de nossa saude e do
raciocinio l6gico? Entre esses jogos estdo o boliche,
0 xadrez, a damas, o domind, o jogo da memdria, o
jogo da velha e outros jogos de tabuleiro. Eles ajudam
a desenvolver a atencéo, a organiza¢ao e a memoaria.

" MEXA-SE!

Para esta atividade pratica vocé vai precisar de uma pessoa para ser seu
oponente. Este jogo € chamado de Jogo da Velha Humano. Diferente do jogo da velha
tradicional, onde costuma-se utilizar “X” ou “O”, vocé pode utilizar objetos diferentes para
cada pessoa, como bolas ou pequenos galhos. Estes objetos devem permanecer atras
de uma linha e cada jogador deve buscar rapidamente, um por vez, para colocar dentro
do jogo da velha. Vence quem formar uma linha, uma diagonal ou uma fileira primeiro:
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Para marcar o jogo da velha no ch@o, vocé pode utilizar materiais como giz, cordas
ou fita crepe.
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Adaptacdo para inclusdo: Algumas criancas podem percorrer um ‘)
caminho mais curto para equilibrar o jogo. A

@ PENSE!

1. Vocé conseguiu praticar o Jogo da Velha Humano?

( )Sim ( )Nso

2. Conte como foi praticar o Jogo da Velha Humano. Caso nao tenha conseguido
expligue quais foram as dificuldades para pratica-lo:

Atividades opcionais:

CLUBE DE
XADREZ!

- Participe de um Clube On-line de Xadrez. Com a ajuda de um adulto
responsavel, faca seu cadastro em: https://forms.gle/3hxRWeJs15cnx4gM9

E JOGOS PARA BAIXAR!

Jogo da Onca Escola de Xadrez Tic Tac Toe
De origem indigena, Um guia de xadrez que Versdao eletrénica do
também conhecido como apresenta desde o jogo da velha.
Adugo, possui regras basico até taticas e

http://bit.ly/jgdavelha

simples, onde vocé deve elementos da estratégia.
representar uma onga ou

quatorze cachorros. http://bit.ly/xadrez1

http://bit.ly/jgdaonca

Lembre-se: Muitos jogos de raciocinio podem ser realizados por meio de
aplicativos e sites. Contudo, vale destacar que praticar jogos presenciais em familia ou
com 0s amigos apresentam diversas vantagens, incluindo a socializagdo. Portanto, nada
de exagerar no tempo em frente as telas do celular e computador, ok?

“O xadrez é a ginastica da inteligéncia.”
Johann Wolfgang von Goethe



http://bit.ly/jgdaonca
http://bit.ly/xadrez1
http://bit.ly/jgdavelha

